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【当科の特徴】
　尿異常や腎機能異常のある腎臓病、腎不全、透析患者は増加傾向にあります。また、高齢
者の場合、腎臓病だけでなく心血管病（狭心症・心筋梗塞や脳血管障害、全身性血管炎）、
腫瘍性疾患、高血圧、糖尿病その他の合併症が多く、さまざまな臓器や組織に病変がおよび
ます。当科では、慢性腎臓病、腎炎、ネフローゼ症候群、腎不全に対して疾患の病態を総合
的に判断し、他科や他院と連携しながら、それぞれの個人差に対応した腎臓内科専門診療をし
ています。ANCA関連血管炎の診療については、膠原病内科と連携しながら行っています。
【腎生検による精密検査】
　腎炎、ネフローゼ症候群に対して腎生検による検査と治療（ステロイド・免疫抑制薬その
他）を行っています。

【総合腎臓診療】
　腎不全に対して食事療法（減塩食・低蛋白食）、薬物療法（降圧薬・利尿薬・腎不全関連その他）、合併症管
理（高血圧・浮腫・電解質異常・貧血・その他）を行い、末期腎不全に対して血液透析導入を行っています。ま
た、内シャント手術は当院血管外科に依頼しています。血液透析以外の血液浄化療法である血漿交換や血液吸着
についても、当該科と連携して行っています。当科では、このように、タンパク尿や血尿がでた時点から、末期
腎不全の診療までが、院内で首尾一貫して行われています。
【慢性腎臓病パス】
　腎機能評価・全身諸臓器の合併症評価・栄養指導を組み合わせた、総合的検査・教育入院プラン「慢性腎臓病
パス（腎パス）」を行います（3泊4日、近日中開設予定）。

（外来予約専用）
　03（3964）4890
（対応時間）
　月～金　9：00～17：00
当センターは紹介予約制で
す。ご紹介の際は、紹介状
とご予約をお願いいたしま
す。

（代表電話番号）
　03（3964）1141
（対応時間）
　月～金　9：00～17：00
◎CT、MRI、骨密度
　　　　　（内線2187）
◎RI（SPECT・PET検査）
　　　　　（内線2154）
検査科にてスムースな予約
対応を行っております。

連携室直通電話を開設いたしました。
　03（3579）6963
（対応時間）月～金　9：00～ 17：00
医療連携についての問い合わせ
　03（3964）1141（代表電話番号）
（医療連携室内線：1139、1140、1141、1142）
FAX　03（3964）1392（医療連携室直通）
ホームページ：http://www.tmghig.jp/
（過去の地域連携NEWS、講演会のご案内、医
療連携室のご案内はホームページでご覧いただ
けます。）

予約専用電話 検査予約 医療連携室

腎臓内科のご紹介

腎臓内科　部長
濱野　慶朋

新型透析コンソール 透析センター



泌尿器科　桝永　浩一

泌尿器科のご紹介

  泌尿器科は後腹膜腔から骨盤内にかけての臓器と男性性器が担当領域で
あり、常勤医3名（指導医＋専門医2名、専門医1名）で病棟と外来の診療
を行っています。具体的には腎臓、腎盂尿管、膀胱、尿道、尿膜管といっ
た尿路の領域、前立腺や精巣、精巣上体、陰茎、精管といった男性性器の領
域、副腎領域、女性骨盤底筋の弛緩にまつわる領域を取り扱っています。
該当する疾患は癌、尿路感染症、排尿障害、尿路結石、腎不全など多岐に
わたり、薬物療法から外科的治療まで行っています。
　当科では、泌尿器科癌に対する内視鏡手術（TUR-Bt）や腹腔鏡下小切
開手術、前立腺肥大症に対する内視鏡手術（TUR-P）、間質性膀胱炎への
水圧拡張術、尿路結石に対する経尿道的尿路結石破砕術（TUL）、放射線

療法や抗がん化学療法を用いた集学的がん治療などに力を入れております。昨年8月には経尿道的前立腺レーザー
蒸散術（PVP：グリーンレーザーによる蒸散術　写真①）を開始し、現在まで43例で治療を行い、良好な治療成
績を収めています。従来の内視鏡手術（TUR-P）と比較すると、
　①手術後の痛みがほとんどない、　　　②手術翌日にカテーテルを抜去できる、
　③短期間の入院で済む、　　　　　　　④手術後の男性機能への影響が少ない
などの利点があり、今後は前立腺肥大症に対するゴールドスタンダードな手術治療になると考えられます。

　当科は、AMS Light HPSを始め、最新の機器および設備の導入に努
め、患者様に御満足頂ける医療を心掛けています。また、昨年7月より
初診枠をひろげ、御紹介頂く患者様の当科受診までの期間の短縮も出
来るようになりましたので、当科に御紹介・御相談頂けましたら幸甚
に存じます。今後とも当センター泌尿器科をどうぞ宜しくお願い申し
上げます。

胃がん検診・胃がんリスク検診２次精密検査のご案内
　板橋区胃がん検診・胃がんリスク検診２次精密検査の開始に伴い、直接胃カメラの予約が出来るようになりました。

ご連絡先　：　医療連携室　０３－３５７９－６９６３（直通）　（申込　平日9：00～17：00）
①　申込時に、貴医療機関（機関名・電話番号・FAX番号）・患者様（フルネーム・性別・生年月日・電話
番号）・除菌希望の有無・投薬内容について確認させて頂きます。

②　予約取得後、内視鏡予約日程確認FAXをいたします。
③　患者様には別紙（当日のご案内）の用紙をお渡しください。
　　※当日は、内視鏡検査の前に感染症の検査をいたします。

【注意事項】
・ADLが自立していない方、検査前抗血栓薬を休薬できない方は、予約センターより消化器内科外来の予約を取
得してください。検査時に次回の内視鏡予約をお取りします。
→予約センター　０３－３９６４－４８９０（平日9：00～17：00）

また、お車でお越しの方に駐車場（駐車料無料）も御
用意しております。駐車台数に限りがあることを、あ
らかじめご承知おきください。

●東武東上線「大山」駅下車、南口・北口より徒歩4分
●都営地下鉄三田線「板橋区役所前」駅下車Ａ2出口
より徒歩11分
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泌尿器科  部長
粕谷　豊
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