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泌尿器科のご紹介

医療連携室直通：03－3579－6963（平日9：00～17：00）
代表電話：03－3964－1141　内線1139～1142でも承ります｡

（外来予約専用）
　０３（３９６４）４８９０

（対応時間）
　月～金　９：００～１７：００

当センターは紹介予約制で
す。ご紹介の際は、紹介状と
ご予約をお願いいたします。

（代表電話番号）
　０３（３９６４）１１４１

（対応時間）
　月～金　９：００～１７：００
◎CT、MRI、骨密度
　　　　　（内線2171）
◎RI（SPECT、PET検査）
　　　　　（内線2154）
検査科にてスムースな予約対
応を行っております。

医療連携についての問い合わせ
（代表電話番号）
０３（３９６４）１１４１　
（内線：１１３９～１１４２）
FAX：０３（３９６４）１３９２
ホームページ：
http://www.tmghig.jp/
（過去の地域連携NEWS、講演会の
　ご案内、医療連携室のご案内は
　ホームページでご覧いただけます。）

予約専用電話 検査予約 医療連携室
医療連携室では直通電話番号をご用意しております。迅速な対応に努めておりますので是非ご利用下さい。

●東武東上線「大山」駅下車
   南口・北口より徒歩4分

●都営地下鉄三田線
　「板橋区役所前」駅下車
   A2出口より徒歩11分　
　お車でお越しの方に駐車場（駐車
料無料）も御用意しております。駐車
台数に限りがあることを、予めご承知
おきください。

東京都健康長寿医療センター

大山駅 板橋区役所前駅

　泌尿器科は後腹膜腔から骨盤内にかけての臓器と男性性器が担当
領域であり、常勤医３名（指導医＋専門医２名、専門医１名）およ
び非常勤医１名（後期研修医１名）で病棟と外来の診療を行って
います。具体的には腎臓、腎盂尿管、膀胱、尿道、尿膜管といった 
尿路の領域、前立腺や精巣、精巣上体、陰茎、精管といった男性性器
の領域、副腎領域、女性骨盤底筋の弛緩にまつわる領域を取り扱って
います。該当する疾患は癌、尿路感染症、排尿障害、尿路結石、腎不
全など多岐にわたり、薬物療法から外科的治療まで行っています。
  当科では、泌尿器科癌に対する内視鏡手術（TUR-Bt）や腹腔
鏡下小切開手術、前立腺肥大症に対する内視鏡手術（TUR-P、

PVP）、間質性膀胱炎への水圧拡張術、尿路結石に対する経尿道的尿路結石破砕術（TUL）、放射線療法や抗が
ん化学療法を用いた集学的がん治療などに力を入れております。
　昨年４月にはデジタル超音波診断装置（HI VISION Ascendus；日立
メディコ（写真①））をフルオプションで導入し、MRI画像と超音波
画像を並列表示させる技術（Real-time Virtual Sonography（RVS））
を採用して、週２～３例のペースで前立腺生検を行っています。
　従来の前立腺生検と比較すると、MRI 情報を前立腺生検にリアル
タイムに利用できるため、前立腺癌検出率を向上させると考えられま
す。また、このシステムは腎細胞癌に対してのラジオ波焼却療法など
にも応用する事ができ、今後医療の幅が広がることが期待されます。
　当科は、HI VISION Ascendusを始め、最新の機器および設備の導
入に努め、患者様に御満足頂ける医療を心掛けています。また、昨年 
７月より増員となり、初診枠をひろげ、御紹介頂く患者様の当科受診
までの期間の短縮も出来るようになりましたので、当科に御紹介・御
相談頂けましたら幸甚に存じます。
　今後とも当センター泌尿器科をどうぞ宜しくお願い申し上げます。 写真①（HI VISION Ascendus；日立メディコ）

泌尿器科　部長
粕谷　豊

泌尿器科　医長
桝永　浩一



　つくしんぼ診療所をはじめとする医療法人つくしんぼ会は、今から20年程前に東
京都健康長寿医療センターの前身である東京都老人医療センターの医師、看護師、
理学療法士など10名ほどで立ち上げました。順調に無事成長できたのもセンターの
お蔭と感謝しております。
　地域医療の雛形を作ろうと活動を始め、当院をかかりつけとされている方々に
は、希望されれば終身必要な医療介護を地域で提供できる体制を整えてきました。
　現在、訪問看護師、訪問リハビリ、訪問介護、ケアマネ、外来診療、訪問診療を
50名のスタッフで対応しています。多機
能ホームドクターと地域の方々に認識さ
れるようになりました。地域の人々から

寄せられる情報は認知症の診療などに厚みを与えてくれています。セン
ターはじめ検査や入院を即座に受け入れてくれる優秀な病院が近隣にい
くつもあることで私たちも今の形に特化できたと思います。これからの
医療はそれぞれの医療機関が、よりはっきりした特徴を持って、多様な
選択肢を社会に提供していくことが大切と考えています。
　 一昨年事業所を移転統合いたしましたので覗いてみてください。

連携医療機関のご紹介　つくしんぼ診療所

平成27年度セミナー　特別講演一覧

診　療　科： 内科・リハビリテーション科・訪問診療
 認知症相談・禁煙外来・抜け毛相談、糖尿病相談
休　診　日： 日曜日・祝祭日
外来診療時間： 月・金  9時～12時　16時～18時
 火・水・土  9時～12時
 木 10時～12時

つくしんぼ診療所 〒173-0033 東京都板橋区大山西町70-10
TEL:03-3972-1165　FAX:03-5995-1330

　当院では医師会の先生方を対象とした研修会を開催して
おります。当院医師の講演の他に、特別講演として他医療
機関の各診療科で著名な先生方に講演をしていただいて 
おります。今年度の講演していただいた演者の先生とテー
マをご紹介いたします。
　今後も是非、多くの先生方のご参加をお待ち申して 
おります。

平成27年７月６日（月）　血管外科セミナー
・日本大学医学部外科系　
　心臓血管・呼吸器・総合外科分野　准教授　前田英明先生
  「末梢動脈疾患（PAD）治療の最前線」

平成27年７月30日（木）　消化器セミナー
・国立国際医療研究センター国府台病院　病院長　上村直実先生
  「H.pylori感染と胃がん－リスク検診を含めて－」

平成27年８月26日（水）　国際交流セミナー　
・DR.Micheal Sey,Assistant Professor of Medicine,
   WesternUniversity,Ontario, Canada
  「Medical Training in Canada 」

平成27年９月１日（火）　神経内科・脳卒中科セミナー
・稲波脊椎・関節病院　理事長　稲波弘彦先生
  「脊椎疾患の治療：内視鏡手術と疼痛管理」
・日本大学医学部麻酔科学系麻酔科学分野　診療教授　加藤実先生
  「神経障害性痛の効果的な薬物療法を考える
　　　　　－治療ゴールの設定と患者満足度向上を目指して－」

平成27年９月28日（月）　高齢者心不全治療を考える会
・筑波大学　医学医療系循環器内科　准教授　瀬尾由広先生
  「心腎連関を考えたサムスカの有用性」

平成27年10月20日（火）　神経内科・脳卒中科セミナー
・東北大学大学院　高次機能障害学分野　教授　森悦朗先生
  「レビー小体型認知症の診断と治療」

平成27年12月４日（金）　循環器セミナー　高齢者CKD治療を考える会
・自治医科大学　抗加齢医学研究部　教授　黒尾誠先生
  「慢性腎臓病の早期診断と先制治療：基礎医学からの提言」

平成27年12月21日（月）　循環器セミナー
・垂水市立医療センター　垂水中央病院　副院長　竹中俊宏先生
  「Fabry病の実際～循環器内科領域～」
 
平成28年１月19日（火）　消化器フォーラム
・国家公務員共済組合連合会
　虎の門病院　消化器内科部長　貝瀬満先生
  「上部消化管疾患に対する最新の診断・治療
　　　　　　　　　　　－見逃さない、治療し損ねないコツ－」
 
平成28年２月９日（火）　神経内科・脳卒中科セミナー
・国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター病院
   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神経内科　金澤恭子先生
  「てんかん治療に関する最新の知見」
・防衛医科大学校精神科学講座　教授　吉野相英先生
  「見過ごされがちな高齢者てんかんとその薬物療法」
 
平成28年３月18日（金）　神経内科・脳卒中科セミナー　（予定）
・岡部医院　岡部慎吾先生
  「都心で在宅認知症を含む神経難病を診る」
・岡部医院　岡部慎吾先生　高齢者ブレインバンク　中野雄太先生
  「運動認知機能障害を主徴とするブレインバンク生前登録95歳女性例」
 
平成28年４月18日（月）　循環器内科セミナー　（予定）
・京都大学大学院医学研究科　医学統計生物情報学　教授　森田智視先生
  「抗凝固薬のエビデンス～統計家の立場から～仮」
・日本大学医学部附属板橋病院　血管外科部長　前田英明先生
  「深部静脈血栓症・肺血栓塞栓症の画像解析・診断・治療
　　　　　　　　　　　　－抗凝固薬の選択と至適投与は如何に－」
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大山駅つくしんぼ診療所

東武東上線 大山駅下車徒歩15分 中板橋駅下車徒歩15分【アクセス】

中板橋駅

院長　鈩　裕和先生


