
口からカメラのついた管を入れて胃の内側を直接観察し診断する検査です。

当日は内視鏡の前に感染症の検査を行います。

休薬については、かかりつけ医の先生にご相談下さい。

夕食は、午後７時までに済ませてください。

以降、食べ物は食べないでください。

水分は、お飲みになって構いません。寝る前の薬も服用されて構いません。

朝食は絶対に召し上がらないでください。

可能な方はコップ一杯の水をお飲みください。

朝の薬については、かかりつけ医にご相談ください。

口の中をきれいにしてお越しください。（口紅はお取りいただきます。）

入れ歯のある方は検査前にはずして頂きますので、ビニル袋や容器を

ご用意ください。

検査時、おなかまわりの窮屈な衣服の着用はお控えください。

【検査結果について】

検査結果はかかりつけ医へご連絡いたします。

場合によっては、次回外来予約にて、ご説明することもありますので

ご了承ください。

ご都合により、予約時間に遅れる場合や検査をキャンセルする場合は

ご連絡ください。
東京都健康長寿医療センター
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上部消化管内視鏡検査を受けられる方へ

【検査について】

【薬について】

【検査前日】

【検査当日】

【検査室からのお願い】


