
渋沢栄一のけんこう    
 稲松孝思 
 （東京都健康長寿医療センター顧問医） 

 元気のひみつ 
    鮫島純子    

                           （95歳 エッセイスト 祖父は渋沢栄一）  

9月17日 

敬老の日 

2018年 9月17日（月） 
13：00～15：00  
  開場12：00 ※研究所入口より入場 

 
東京都健康長寿医療センター 
３階 大会議室 
 司会     原田和昌 センター副院長 

 開会あいさつ 井藤英喜 センター理事長 

 閉会あいさつ 許 俊鋭 センター長 
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