
東京都健康長寿医療センター 看護インターンシップ プログラム 

 

１ 目    的  ： 高齢者看護についての理解と関心を深める 

２ 目    標  ： 看護チームの一員として、病棟看護師と共にケアを経験できる 

３ 日    時  ： 平成 30 年 7 月 23 日（月）～7月 26 日（木）   ９時～１６時 

４ 体験プログラム  

時間 内容 場所・担当者 

9:00  
集合 

更衣・オリエンテーション 

１階 総合案内 

学生更衣室・教員控室 

9:30～

15:30 

 

看護体験 各病棟 

 (1)体温、脈拍、呼吸測定の実施 

(2)血圧測定 

(3)車椅子介助、ストレッチャー移送などの実施 

(4)洗髪、手浴、足浴、清拭の実施 

(5)カンファレンス参加 

                   など 

 

※ 昼食は 1 時間、指導者と一緒にお願いします。 

※ 売店 レストラン カフェもあります 

各病棟 看護師長 

    指導者 

15:30～

16:00 
情報交換 アンケート記入・提出 

副看護部長 

研修教育担当看護師長 

 

16:00 
終了   

 

  実習で使用している白衣・靴をお持ちください 

問合せ先：東京都健康長寿医療センター 看護部 

     E-mail：kango@tmghig.jp  

〒173－0015 東京都板橋区栄町３５－２ 

☎：０３－３９６４－１１４１（内線 ２２５１）   

 


