
総務課総務係（老年学情報センター） 　宮本孝一

月 日 世界 国など 東京都 東京都健康長寿医療センター

令和元 （2019） 12 31
武漢市衛生当局が中国湖北省武漢市での原因不明肺炎の発生
を発表。中国英字紙が掲載した記事をProMEDが翻訳発表

令和2 （2020） 1 1
世界保健機関（WHO）が中国に対して原因不明肺炎の情報提
供を求める

3 中国が武漢市のクラスターに関する情報を世界保健機関に提供

5 WHO、国際保健規則に基づいて原因不明肺炎の状況を公表

6
厚生労働省より、自治体、医師会、検疫所に対し、中華人民共和
国湖北省武漢市における非定型肺炎の集団発生に係る注意喚
起を実施

8 WHO、中国 武漢の肺炎「新型ウイルスの可能性否定できない」

14 WHO、新型コロナウイルス検出

15 国内で初めての感染者を確認

18 屋形船での新年会でクラスター発生（東京都）

21 WHO、「ヒトからヒトへの感染が見られる」

22
厚生労働省、自治体に対し、新型コロナウイルスに関する検査対
応について、協力を依頼

23 武漢 感染拡大防止のため「封鎖」
内閣官房「新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する
対応について」ポータルサイトを開設

24
新型コロナウイルス関連の東京都危機管理対策 会議開催
（第１回）

26 新型肺炎の患者 世界で2000人超に

27

首相官邸ホームページにて「新型コロナウイルス感染症に備えて
～一人ひとりができる対策を知っておこう～」を公開／内閣府
新型コロナウイルス感染症に関するインターネット広告を開始。
その他、テレビや新聞での広告を順次実施

28 新型コロナウイルス感染症を「指定感染症」「検疫感染症」に指定

年表　新型コロナウィルス感染症対策 (2019.12～2023.5)
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新型コロナウィルス感染症 新規陽性者数の推移【東京都】

令和2年1月20日～令和5年5月8日

東京都オープンデータカタロ

グサイト「東京都 新型コロナウ

イルス感染症新規陽性者数」

よりグラフ作成

（人）



29 新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口開設 新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口開設

30 WHO、「国際的な緊急事態」を宣言 新型コロナウイルス対策本部設置 東京都新型コロナウイルス感染症対策本部を設置

31
厚生労働省「医療施設等における新型コロナウイルス感染症へ
の対応について」、「社会福祉施設等における新型コロナウイル
スへの対応について」を発出

2 1
厚生労働省、自治体に対し「新型コロナウイルス感染症に対応し
た医療体制について」を発出

3
感染者発生が確認された大型クルーズ船ダイヤモンドプリンセ
ス号が横浜に入港。検疫開始

4 さっぽろ雪まつり（２月４日～１１日）関連でクラスター発生

7
内閣官房「オリパラに向けた感染症対策に関するワーキンググ
ループ（第４回）」を開催。関係省庁、東京都、組織委員会等で、
新型コロナウイルス感染症に関する関係機関の対応状況を共有

帰国者・接触者電話相談センターを開設

9
厚生労働省、「新型コロナウイルス感染症患者等の入院病床の
確保について」を発出

10
厚生労働省、、「新型コロナウイルス感染症患者等の入院患者の
受入れについて」を発出

11
WHO、新型コロナウイルス感染症の正式名称「COVID19」を
発表

12
厚生労働省、新型コロナウイルス感染症患者等の入院病床の確
保について（依頼）を発出

13
国内初の感染による死者が発生／厚生労働省「新型コロナウイ
ルス感染症を検疫法第三十四条の感染症の種類として指定す
る等の政令等について（施行通知）」を発出

14

新型コロナウイルス感染症対策専門家会議を設置（以降、随時
「状況分析・提言」を公表）／厚生労働省、「新型コロナウイルス
感染症に係る診療報酬上の臨時的な取扱いについて」を発出／
国内で初の死者が報道される。神奈川県の日本人女性（80代）

17
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症に係る医療法上の臨時
的な取扱いについて」発出、「新型コロナウイルス感染症につい
ての相談・受診の目安について」公表

18

総務省、関係団体、地方公共団体宛てにテレワークなど柔軟な
働き方への配慮を依頼する文書を発出／厚生労働省「新型コロ
ナウイルス感染症患者等の入院病床の更なる確保について（依
頼)」を発出

新型コロナウイルス感染症対策に係る補正予算（案）発表

19
国立感染症研究所、 「 新型コロナウイルス感染症COVID 19
の剖検における感染予防策 」 を発表

20 イベント開催について方針を公表 コロナ感染専用病棟(9階東)に発熱患者を収容開始

21
厚生労働省、経済団体に対し、職場における新型コロナウイルス
感染症の拡大防止に向けた取組について要請

都主催イベントの取扱いについて決定

23 Ｇ20開幕。新型ウイルス 世界経済への影響を議論

25

総務大臣より、都道府県知事及び公立病院の所在する市町村長
宛てに書簡を発出し、新型コロナウイルス感染症に係る病床確
保の積極的な取組などを要請／厚生労働省、新型コロナウイル
ス クラスター対策班を設置、「新型コロナウイルス感染症対策の
基本方針の策定について（周知）」を発出

26
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症における患者クラスター
（集団）対策について（依頼)」を発出／厚生労働省、ウイルス検
査能力が限界に達している検査機関もあるとの見解発表

「新型コロナウイルス感染症に関する集中的取組」策定

27
全国の小中高校等に臨時休業を要請／日本病理学会、 「 新型
コロナウイルス感染症患者および原因不明の肺炎患者の病理解
剖について 」 を発表

28 3/2 から春休みまでの都立学校の休業を決定 入院患者への面会者の人数を1人に限る面会制限を開始

29
WHO、世界的な危険性の評価を「高い」から「非常に高い」（最
も危険だとする評価）に引き上げ。

3 1
厚生労働省、「地域で新型コロナウイルス感染症の患者が増加し
た場合の各対策（サーベイランス、感染拡大防止策、医療提供体
制）の移行について」を発出

2 全国の小中高校等で臨時休業開始

3
都公式ホームページ
に感染症対策サイトを
開設

4
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症に係る公費負担医療の
取扱いについて」を発出

6
厚生労働省「新型コロナウイルスの患者数が大幅に増えたとき
に備えた医療提供体制等の検討について（依頼）」を発出

新型コロナウイルス感染症対応緊急融資制度等中小企業支
援を開始

7 感染者が世界全体で10万人超える

9 アメリカ各地で非常事態宣言

10
「新型インフルエンザ等対策特別措置法の一部を改正する法律
案」閣議決定

11
WHOテドロス事務局長、「新型コロナウイルス感染症はパンデ
ミック（世界的大流行）と言える」

厚生労働省「帰国者・接触者相談センターの運営について」を発
出

12 東京都緊急対応策（第３弾）発表

13 アメリカ、欧州からの入国停止実施
13・14日「新型インフルエンザ等対策特別措置法の一部を改正
する法律」公布・施行

14 アメリカ、国家非常事態を宣言 全国の小中高校等で臨時休業開始



17 中国以外の感染者数が中国上回る
厚生労働省「「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の
手引き・第１版」の周知について」「新型コロナウイルス感染症患
者の自宅での安静・療養について」を発出

18
外部委託会社ＬＳＩメディエンス社に委託し、SARS-CoＶ-2ＰＣ
Ｒ検査を実施

19 欧州などからの入国者2週間の待機要請を決定

20 新型コロナウイルス感染者 20万人超える
老年医学会、日本サルコペニアフレイル学会共同で過度の制限
での機能低下を警告

21 ブラジル、非常事態宣言

22 新型コロナウイルスの死者 世界で1万人超える

23 WHO,ワクチン開発は最短で1年かかるとの見解発表

24
インド 国内のほぼ全域で外出制限。世界の感染者30万人超え
る

「新型インフルエンザ等対策特別措置法の一部を改正する法律」
施行（以下「特措法」という。）

水道料金・下水道使用料の支払猶予の開始

25
第32 回オリンピック競技大会・東京2020 パラリンピック競技
大会の延期を決定

都民に対し夜間・週末の外出自粛を要請

26 タイ、全土に非常事態宣言
新型インフルエンザ等対策特別措置法第 15 条第１項の規定
に基づき、新型コロナウイルス感染症対策本部を設置

特措法第22 条の規定に基づく「東京都新型コロナウイル
ス感染症対策本部」へ移行

27
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症についての感染症サー
ベイランスシステムを活用した感染症発生動向の自治体間情報
共有の運用について・を発出

保健所経由で46歳男性が入院。入院1例目。（3/31　PCR陽
性と判明）

28
「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」を決定（ 以
降、随時改定）

29
志村けん（タレント）が新型コロナウイルス感染による重篤化か
ら死亡　訃報の影響は大きく本症を身近な脅威ととらえる人が
急増

30
病院幹部会で重症例治療（人工呼吸器やECMOを用いた治療）
チームの編成を指示／地域医療機関へコロナ診療・PCR検査の
提供を開始

31 メキシコ、非常事態宣言 入院患者への面会を全面禁止とする

4 1
「避難所における新型コロナウイルス感染症への対応について」
を発出

都立学校の５月６日までの休業の方針を公表／都内市区町
村別の感染者数の公表開始

2 世界の感染者 80万人超に

厚生労働省「新型コロナウイルス感染症の軽症者等に係る宿泊
療養及び自宅療養の対象並びに自治体における対応に向けた
準備について」「「新型コロナウイルス感染症の軽症者等の宿泊
療養マニュアル」の送付についてを発出

3
ＷＨＯ、ヨーロッパの死者の95％以上が60歳以上だとし、高齢
者は重症化する危険性が高いと警鐘

6
東京都医師会 「医療的緊急事態宣言」　6週間の外出自粛
を呼びかけ

7
都府県に特措法第32 条に基づく緊急事態宣言発出（4/7～
5/6）

東京都新型コロナウイルス感染症対策条例専決処分による
制定／感染者の宿泊施設における療養開始／東京都緊急
事態措置相談センター（コールセンター）を開設／「東京都
における緊急事態措置等」策定

4月から東京都の要請でホテル等の宿泊療養施設に看護師部
隊の派遣を開始

9 マイクロスカイラボ社にもＰＣＲ検査の委託を開始

10 東京都緊急対策（第４弾段）発表

14
厚生労働省、「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣言を
踏まえた健康増進事業の実施に係る対応について」「布製マス
クの一住所当たり２枚の配布について」を発出

健康増進センターを閉鎖・改修して陰圧テントを2基設置し、い
つでもPCR検査を提供できる連携検査外来を開設

15
東京都外国人新型コロナ生活相談センター（ 略称：
TOCOSトコス）」を設置

16 新型コロナウイルス感染者 世界で200万人超える
新型コロナウイルス感染症緊急経済対策決定（ 布製マスクの配
布、医療提供体制・検査体制の強化についての決定など）

東京都福祉保健局の依頼により、4/16に東京虎ノ門 東急REI
ホテル、翌日17日にイーストタワー(品川プリンスホテル)に、セ
ンター看護師を派遣。24時間体制で療養者に対する検査介助
や毎日の健康観察業務に従事。

17

厚生労働省「新型コロナウイルス感染症対策に関連した医療提
供体制等の整備における看護職の確保について」「新型コロナ
ウイルス感染症の軽症者等に係る宿泊療養の実施に向けた支援
について」を発出

「東京都感染拡大防止協力金」申請受付開始
ECMO治療の最初の症例(50歳台　男性）／連携検査外来、予
約枠〈1日4枠〉を開始。

18 緊急事態措置の対象区域を全都道府県に拡大

19

20
国内の累計感染者数が1 万人を超える／「新型コロナウイルス
感染症緊急経済対策」の変更（1 人10 万円を給付する特別定
額給付金事業実施の決定など）

　

22
ＷＨＯテドロス事務局長、「私たちはウイルスと長い間つきあう
ことになる」と述べ、長期的な視野を持って闘っていく必要があ
るという考えを示す

23
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症の軽症者等に係る宿泊
療養又は自宅療養の考え方について」を発出

30
特別定額給付金対応予算成立／新型コロナウイルス感染症等に
係る、地方税法改正

5 1 持続化給付金の申請受付開始

4
緊急事態措置を実施すべき期間を５月31 日まで延長すること
を決定

5 都立学校の休業延長を決定（～5/31）

7
政府専門家会議「新しい生活様式」提言／新型コロナウイルス治
療薬（レムデシビル）の特例承認

9
特措法第24 条に基づく施設の使用停止等の要請に応じな
い施設の公表を開始

第1波



14 39県で緊急事態宣言の解除（８都道府県は継続）

15 世界の死者30万人超える

21 感染確認、世界で500万人超える ３府県で緊急事態宣言の解除

22
「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マ
ニュアル～「学校の新しい生活様式」～」（文部科学省）を策定

「新型コロナウイルス感染症を乗り越えるためのロードマッ
プ」（以下「ロードマップ」という。）を公表／「事業者向け東
京都感染拡大防止ガイドライン～「新しい日常」の定着に向
けて～」を策定

25 東京都を含む全ての区域で緊急事態宣言の解除
東京都健康長寿医療センターと日本老年医学会と共著で論文
発行

26 ロードマップにおける「ステップ１」を開始

27
電子カルテ上から依頼して院内で抗原検査を実施する24時間
体制を整備

28
「新型コロナウイルス感染症対策と学校運営に関するガイド
ライン（都立学校）～学校の「新しい日常」の定着に向けて
～」を策定

6 1 ロードマップにおける「ステップ２」を開始

2 都民へ警戒呼び掛ける「東京アラート」発動

11 「東京アラート」解除

12
ロードマップにおける「ステップ３」を開始／「感染防止徹底
宣言ステッカー」を発行／「東京版新型コロナ見守りサービ
ス」の運用開始

15
「緊急事態宣言解除後の社会科学系研究調査の再開にあたって
の指針」作成

19
ＷＨＯテドロス事務局長、「パンデミックは加速している」と発
言。世界の1日当たりの感染者が世界全体で15万人超と最多を
記録。

新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）利用開始／都道
府県をまたぐ移動の自粛要請を全面解除／コンサート等のイベ
ントの参加人数の上限を1,000 人に緩和

臨床検査科職員、帝京大学医学部附属病院の中央検査部にてＰ
ＣＲ検査の実施状況を見学

22 研究所でPCR検査開始

7 9
第１回新型コロナウイルス感染症モニタリン
グ会議開催

7月から連携検査外来でのPCR検査に歯科医師の派遣を開始

13
新型コロナウイルス感染症緊急対策に係るひとり親家庭支
援事業（食料品等支援）の実施を公表

19
WHO、 「密集」「密接」「密閉」を意味する英語の頭文字を取って
「3つのＣを避けよう」と呼びかけ

22
国内需要回復策の一環としてGOTOトラベルキャンペーン開始
（東京都発着除く）

都内の累計感染者数が１万人を超える

23 「８月１日以降における催物の開催制限等について」通知発出

28
新型コロナウイルス感染症緊急包括支援事業（医療・介護・
障害分）の受付を開始

28
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症により亡くなられた方及
びその疑いがある方の処置、搬送、葬儀、火葬等に関するガイド
ライン」を発出

30
７月下旬より新宿の接待をともなう飲食店でクラスター発
生。８月３日～31 日の間、酒類を提供する飲食店とカラオ
ケ店に対して午後10時までの営業時間短縮を要請

31
「営業時間短縮に係る感染拡大防止協力金」を公表／第１
回新型コロナウイルス感染症対策都区市町村協議会の開催

8 1
東京都新型コロナウイルス感染症対策条例（一部改正）専決処分
により施行

3 全自動遺伝子解析装置 FilmArray® システムの稼働により21
種の呼吸器感染病原菌を1時間以内に検出・診断可能となる

4 日本老年医学会、4つの提言を公開

17 「東京都家賃等支援給付金」の申請を開始

25 中国、国内で開発中のワクチンを医療従事者らに緊急投与

27

飲食店、カラオケ店などへの午後10 時までの時短営業要
請を、23区に限り９月15 日まで延長イベント等の開催制
限について９月末まで延長／都内の累計感染者数が２万人
を超える

28
「新型コロナウイルス感染症に関する今後の取組」公表（厚
生労働省）

9 1
「自宅療養者を対象にLINE を活用した健康観察システム」
を導入

11 「11 月末までの催物の開催制限等について」通知発出

15
検査体制拡充に向けた「新型コロナウイルス感染症に関する検
査体制の拡充に向けた指針」公表

16 菅内閣発足

18 世界の感染者 累計で3000万人超える

28 「雇用安定化就業支援事業」を開始

29 世界の死者100万人超

10 1
WHO、世界各国に新型コロナウイルスのワクチンを公平に届け
るための枠組みに日本を含む167の国と地域が正式に参加し
たことを発表

GOTO トラベルキャンペーンの東京発着分も対象へ 東京iCDC 専門家ボードを設置

9
都内観光促進事業の実施を公表（10/23～3/3/31出発
分）

15 「東京都新型コロナウイルス感染症対策条例（改正）」を施行
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23

出入国制限の一部緩和（ 中長期滞在者対象）／新型コロナウイ
ルス感染症対策分科会「感染リスクが高まる「５つの場面」」等提
言／「新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業の実施に
ついて」通知発出（厚生労働省）

25 都内の累計感染者数が３万人を超える

30
「新型コロナウイルス感染症に関する検査体制整備計画」を
策定／東京都発熱相談センターを開設

31 国内の累計感染者数が10 万人を超える

11 2
自宅療養者フォローアップセンターによる食料品支援を開
始（都保健所圏域から開始）

11月からセンター看護師の派遣宿泊療養施設は5施設となり、
月30名派遣

9 世界の感染者数5000万人超える
新型コロナウイルス感染症対策分科会が対策強化についての緊
急提言

10 ファイザーがワクチン「90%超の予防効果」と暫定結果発表

12
「来年２月末までの催物の開催制限、イベント等における感染拡
大防止ガイドライン遵守徹底に向けた取組強化ついて」通知発
出

16 米モデルナ コロナワクチン「94.5%の有効性」暫定結果を発表

17
「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金における
「協力要請推進枠」の創設について通知発出

18
自宅療養者フォローアップセンターによる24時間対応の医
療相談を開始

19 １日の新規感染者が500人を超える

25
23 区・多摩地域市町村の酒類の提供を行う飲食店及びカ
ラオケ店の午後10 時までの営業時間短縮要請（11/28～
2/17）

28
都内観光促進事業新規予約の一時停止都内の累計感染者
数が４万人を超える

12 2 イギリス、ファイザー製ワクチンの承認を発表 12月から内視鏡診療前のPCR検査を全例に必須化

5 ロシア、モスクワで新型コロナワクチンの大規模接種始まる

8 イギリス、ワクチン接種が始まる
日本老年医学会、認知機能低下の警告と、認知症ケアパンフ
レットを公開

14 アメリカ、ファイザー製ワクチンの接種開始
GOTO トラベル事業を全国一斉停止について公表（12/28～
R3/1/11）

23 区・多摩地域市町村の酒類の提供を行う飲食店及びカ
ラオケ店の午後10 時までの営業時間短縮要請(12/18～
R3/1/11）／都内観光促進事業新規予約の一時停止を延
長

17 サウジアラビア、ワクチン接種開始
「新型コロナウイルス感染症都民向け感染予防ハンドブッ
ク」作成

18
厚生労働省による自治体向け説明会「新型コロナウイルスワク
チンの接種体制確保について」実施

都内の累計感染者数が５万人を超える

21 南極チリ軍基地で36人感染。感染はこれで全大陸に。

25 国内で初めてウイルスの変異株が検出される

28 全ての国・地域からの新規入国の一時停止

30 シンガポール、医療従事者にワクチン接種開始

31 １ 日の新規感染者が1,353 人で過去最多

令和3 （2021） 1 4 アメリカ 新型コロナワクチン2回目の接種始まる

5
首都圏４都県に特措法第32 条に基づく緊急事態宣言発出
（1/8～2/7）

飲食店及びカラオケ店等の午後８時までの営業時間短縮要
請（酒類の提供は午後７時まで）（1/8～2/7）

7
「ニューイングランド・ジャーナル・オブ・メディシン」、ワクチン接
種によるアナフィラキシー症状は10万人に1人とする総説を掲
載

12
面会希望家族は自費で研究所PCR)を受け、陰性確認後に条件
付で面会可能に

13
国立長寿医療研究センター、認知症コロナ対策パンフレットを作
成

14 緊急事態措置の対象区域を11都府県に拡大

15
センター作成「認知症患者における新型コロナウイルス感染対策
とケアマニュアル」を公開

16 インド、ワクチン接種開始

22
紹介患者が転院直後にコロナ感染を発症し院内クラスターが発
生（１か月間クラスター対応が続く）

25
厚生労働省、「（リーフレット）更なる病床確保のための新型コロ
ナウイルス患者の入院受入医療機関への緊急支援のご案内」を
発出

27 世界の感染者が1億人超える

2 3
緊急事態措置の対象区域を10 都府県に変更し、期間を延長
（2/8～3/7）

飲食店及びカラオケ店等の午後８時までの営業時間短縮要
請の延長（2/8～3/7）

2月よりリハビリテーション室の使用を一旦中止。病棟担当制と
しベッドサイドリハビリテーションのみに変更

6 WHO、ワクチンの接種が始まっていない国は130か国と発表

13 特措法の改正（まん延防止等重点措置の創設など）

15 面会ルール改定。ガラス窓越しの面会などが可能に

22 パレスチナ ガザ地区でワクチン接種始まる

23
アメリカの死者 50万人超える。WHO 新型コロナ変異ウイルス
は「100超の国や地域に拡大」とする報告書を公表

3 1 緊急事態措置の対象区域を首都圏４都県に変更
飲食店及びカラオケ店等の午後８時までの営業時間短縮要
請の延長（3/8～3/21）

3月、リハビリテーション室使用を部分的に再開

8 緊急事態措置の期間を延長（～3/21）
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12 センター職員　第1回ワクチン接種開始

13
国際看護師協会「新型コロナウイルスに感染して死亡した看護
師が世界全体で少なくとも3000人にのぼる」という調査結果
を公表

15 回診用Ｘ線撮影装置導入

18
緊急事態宣言後の一定期間を段階的緩和期間とし、飲食店
及びカラオケ店等の営業時間短縮要請を午後
９時までとした。（3/22～3/31）

19 肺炎画像解析ＡＩプログラム導入

21 ４都県の緊急事態宣言を解除

4 1
特措法第31条の4に基づくまん延防止等重点措置の公示（３府
県）／厚生労働省「新型コロナウイルス感染症に係る院内感染発
生時の初期対応及び評価の取組強化について」を発出

4月より、歯科口腔外科治療指針COVID-19対策を開始／4月
に、東京バイオマーカー・イノベーション技術研究組合
(TOBIRA)より抗原検査キットの無償提供／4月より、研究所
で通常のPCR検査に加え、変異株のPCRによるスクリーニング
検査を開始

5 センター職員　第2回ワクチン接種開始

8
東京都対策本部、「まん延防止等重点措置」の適用を政府に要
請

9 まん延防止等重点措置の全部変更公示（３都府県追加）
23区及び多摩６市に対 し、まん延防止等重点措置の適用
を決定

10 国内の累計感染者数が50万人を超える

12 高齢者向けワクチン接種開始 「徹底点検 TOKYOサポート」プロジェクトの実施

13 世界全体の死者、累計 300万人超える
厚生労働省「ゴールデンウィーク等の連休時の医療提供体制の
確保について」を発出

16 まん延防止等重点措置の全部変更公示（４県追加）

17

20
大阪府が国に対して緊急事態宣言発出を要請(翌21日、兵庫
県、京都府要請)

21 国に対する緊急事態宣言発出の要請

22
WHO、世界の1日当たり新規感染者数が過去最多の88万人超
と発表

23
特措法第32条に基づく緊急事態宣言発出（4/25～
5/11：4都府県）／まん延防止等重点措置の全部変更公示（１県
追加。４都府県除外。）

「新型コロナウイルス感染症拡大防止のための東京都にお
ける緊急事態措置等」（4/25～5/11）／「新型コロナウイ
ルス感染症に関する検査体制整
備計画」を策定

28
新型コロナウイルス感染症流行下における社会科学系調査研究
の指針（第１版）を作成

30 世界の感染者 1億5000万人超える
国内の累計死者数が10,000人を超える／都道府県に対し、飲
食店における感染症対策徹底のための第三者認証制度の導入
を呼び掛け／日本老年医学会新型コロナウィルス対策チーム

5 7
緊急事態宣言の期間延長及び区域の変更（5/１2～
5/31：6都府県）／まん延防止等重点措置の全部変更公示（３
道県追加。２県除外）

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」（5/12～5/31）

5月上旬から全病棟のリハビリテーション室使用へと段階的に
移行

12
インド、爆発的な感染拡大続く。1日の死者過去最多の4200人
超に

13 都内の累計感染者数が15万人を超える

14
緊急事態宣言の区域変更（９都道府県）／まん延防止等重点措
置の全部変更公示（３県追加。１道除外。）

20 緩和ケア病棟で抗原検査キットを試験的に導入

21
緊急事態宣言の期間延長及び区域変更（10都道府県。沖縄
県のみ～6/20）

24
アメリカ、日本に関する渡航情報を最も厳しい「渡航中止の勧
告」に引き上げ

自衛隊大規模接種センターでの接種開始
自衛隊大規模接種センター（東京会場）への無料送迎シャト
ルバス運行開始

25
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症患者の治療に必要な人
工呼吸器の医療機関への無償譲渡について」を発出

26

まん延防止等重点措置の全部変更公示（２県除外）

厚生労働省「「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の
手引き・第５版」の周知について」を発出

緊急事態宣言の期間延長を国に要請

28
緊急事態宣言の期間延長決定（～6/20：９都道府県）／まん延
防止等重点措置の全部変更公示（５県延長）

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」（6/1～6/20）

6 1
WHO、変異した新型コロナウイルスについて、地名ではなくギ
リシャ文字による呼称を使うよう、各国政府などに奨励

9東病棟を新型コロナ専用病棟とする／６月以降、ほぼすべて
の診療科が入院診療を担当／６月以降、主治医が必要と判断し
た患者家族の面会が可能に

3
3日～25日、東京都築地ワクチン接種センターに薬剤師、看護
師を派遣

6
築地ワクチン接種センター運用開始（以降、大規模接種会場
を順次増設）

9
フランス、海外からの観光客の受け入れ再開。以後ヨーロッパで
は規制の緩和が進む

10 まん延防止等重点措置の全部変更公（３県除外）

11 ワクチン接種促進支援事業の開始

15 アメリカ・ニューヨーク州、ほぼ制限を解除

17
緊急事態宣言の期間延長及び区域の変更（沖縄県のみ～
7/11）／まん延防止等重点措置の全部変更公示（３県延長。７
都道府県追加。２県除外）

17日から29日、都庁北展望室ワクチン接種センターに薬剤師
を派遣
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18
「特定患者等の郵便等を用いて行う投票方法の特例に関する法
律」公布（23日施行）

新型コロナウイルス感染症まん延防止等重点措置」策定
（6/21～7/11）

21 企業や大学等における職域単位でのワクチン接種開始 東京都飲食店等における感染防止対策認証制度を施行

23
23日～7月3日、都庁南展望室ワクチン接種センターに薬剤師
を派遣

28 面会者の抗原検査を開始

29

東京2020オリンピック聖火リレーの市内公道走行（７/16
予定）の中止決定

「新型コロナウイルス感染症対策に関する緊急・重点的強化
策（危機管理対策会議）

7 1
総務省「新型コロナウイルス感染症対策等地方連携推進本部」の
設置

4 東京都議会議員選挙
4～9日、東京都代々木公園ワクチン接種センターに薬剤師を派
遣。

6
WHO、新型コロナウイルスの重症患者に対して、関節リウマチ
の治療薬「アクテムラ」「サリルマブ」などの投与を推奨するとす
る新たな手引きを公表

8 新型コロナの死者数 世界全体で400万人超に
緊急事態宣言の期間延長及び区域の変更（7/12～8/22：2都
県）

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」策定（7/12～8/22）

9
アフリカ全体でので新型コロナの1週間当たりの新規感染者数
が最多を記録

オリンピックにおける「学校連携観戦」の中止を決定、各教
育委員会に通知

「新型コロナウイルス感染症流行下における社会科学系調査研
究の指針」に5類引き下げ（令和5年5月）後の指針を附記

10 9西病棟を専用病棟とする（2022年10月13日まで）

12
WFPやFAOなど5つの国連機関の報告書で、感染拡大の影響
により過去1年間で飢餓人口は世界人口の10人に1人と公表

13
厚生労働省「東京オリンピック・パラリンピック競技大会開催に
伴う感染症サーベイランスの取組強化について（一部改正）」を
発出

15
まん延防止等重点措置の全部変更公示（４府県延長。６都道府
県除外。）

軽症者等を受け入れる宿泊療養施設を市内「吉祥寺東急
REIホテル」に開設（～令和４年1月15日）

19 イギリス、感染対策の規制をほぼ全廃 ワクチン接種対象年齢を12 歳以上に引下げ

20
7月20、27-29日、東京都行幸地下ワクチン接種センターに薬
剤師を派遣

21 韓国、新規感染者が過去最多 全国の自宅療養者が10,000人を超える

23 東京2020オリンピック競技大会開幕（～8/8）
23・24日、東京都立川地域防災センターワクチン接種センター
に薬剤師を派遣。

26 都内の累計感染者数が20万人を超える

29 ワクチン接種証明書の申請受付開始 ワクチン接種会場コールセンター開設

30
緊急事態宣言の期間延長及び区域の変更（～8/31：６都府県）
／まん延防止等重点措置の全部変更公示（５道府県追加。４府
県除外）

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」（7/12～8/31）

8 2
厚生労働省「更なる病床確保のための新型コロナ患者の入院受
入医療機関への緊急支援（令和３年度）」を発出

3
厚生労働省、「現下の感染拡大を踏まえた患者療養の考え方に
ついて（要請）」を発出。重症者・重症化リスクの高い人以外は原
則自宅療養の方針を示す

5 世界の累計感染者数が２億人を超える まん延防止等重点措置の全部変更公示（８県追加）
5～7日、東京都・調布市グリーンホールワクチン接種会場に薬
剤師を派遣

8 都内の累計感染者数が25万人を超える

13
１日あたりの新規感染者数が、過去最多の5,908人を記録
【第５波ピーク】

17
緊急事態宣言の期間延長と区域の変更（～9/12：13都府県）
／まん延防止等重点措置の全部変更公示（10県追加。７県除
外）

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」（～9/12）

19 都内の累計感染者数が30万人を超える

20
１日あたりの新規感染者数が過去最多の25,975人を記録【第
５波ピーク】

21
軽症等の方を一時的に受け入れ、酸素投与等を行う「酸素
ステーション」設置開始

24 東京2020パラリンピック競技大会開幕（～9/5）
病床が逼迫した際に、入院待機となった患者を一時的に受
け入れる「TOKYO入院待機ステーション」開設

25
緊急事態宣言の区域の変更（～9/12：21都道府県）／まん延
防止等重点措置の全部変更公示（４県追加。８道県除外）／全国
の自宅療養者10万人を超える

25～27日、東京都若者ワクチン接種センターに薬剤師を派遣

27
学校で児童生徒等や教職員の新型コロナウイルスの感染が確認
された場合の対応ガイドラインを示す

若者向けワクチン接種会場を開設

31
8月31日～9月1日、都庁北展望室ワクチン接種センターに薬
剤師を派遣

9 1 国内の累計感染者数が150万人を超える 都内の累計感染者数が35万人を超える
9月より空調工事やビニールカーテンの設置が施された専用病
床の立ち上げを行う

9
緊急事態宣言期間の延長及び区域の変更（～9/30：19都道府
県）／まん延防止等重点措置の全部変更公示（２県追加。６県除
外）

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京都におけ
る緊急事態措置等」（～9/30）／「医療機能強化型宿泊療
養施設（品川区）」を設置

13 全人口の 50％以上がワクチン接種（２回目）完了

18 「酸素・医療提供ステーション（調布市）」設置

22
バイデン米国大統領主催で世界新型コロナウイルスサミットを
開催

24 WHO、軽症患者向けの抗体カクテル療法を初めて推奨

第5波



27 抗原検査キットの薬局販売解禁
東京都から保健所を持たない市に対する自宅療養者等の
個人情報の提供を順次開始

28
政府対策本部「新型コロナウイルス感染症に関する今後の取組」
発表

「東京都におけるリバウンド防止措置」（10/1～10/24）

30 東京都を含むすべての区域で緊急事態の終了 X線一般撮影装置導入

10 1
厚生労働省「今夏の感染拡大を踏まえた今後の新型コロナウイ
ルス感染症に対応する保健・医療提供体制
の整備について」

リバウンド防止措置期間の設定（～10/24）

4 菅内閣が総辞職し、岸田内閣が発足

7 「東京都中和抗体薬治療コールセンター」設置

13
都内で開催される大規模イベントに係るワクチン・検査パッ
ケージの技術実証の実施に同意(14日東京ドームプロ野球
公式戦より）

14 衆議院解散

20 ロシア 新型コロナ感染での1日の死者数が過去最多に

21
「基本的対策徹底期間における対応」(10/25
～11/30)

31 衆議院議員選挙

11 1 新型コロナウイルスの死者 世界全体で500万人超える
ワクチン接種記録登録アプリ「TOKYOワクション」サービス
提供開始

2
アメリカ疾病対策センター、ファイザー製ワクチンについて5歳
から11歳の子どもについても接種を推奨すると発表

4
イギリス、新型コロナウイルスの増殖を抑える飲み薬「モルヌピ
ラビル」を承認

8

「新たなレベル分類の考え方」（新型コロナウイルス
感染症対策分科）／ワクチン接種証明書保持者に対する入国後
４日目からの行動制限の見直し／外国人の新規入国制限の見
直し（商用目的等（３月以下）及び長期間滞在の新規入国を認め
る）

助産師による自宅療養中の妊産婦への健康観察を実施（～
R4.3.31）（東京都助産師会連携事業）

10 岸田内閣（第２次）発足

15 東京都宿泊療養申込窓口の開設による直接申込の開始

18
1日の入国者数の上限を3500人程度から5000人程度に拡
大（26日～）

19

基本的対処方針、全部変更／ワクチン・検査パッケージ制度要
綱決定／コロナ克服・新時代開拓のための経済対策を閣議決定
／子育て世帯への臨時特別給付金（子供１人当たり10
万円相当）の支給を決定／住民税非課税世帯等に対する臨時特
別給付金（１世帯当たり 10 万円）の支給を決定

20
ヨーロッパ医薬品庁EMA、飲み薬「モルヌピラビル」の使用を認
める

25
「都における今後のコロナ対策の基本的な考え方」、「基本
的対策徹底期間における対応」（12/1～）」

25
南アフリカ、ワクチンの効果低下させる新たな変異ウイルスを発
見

26
世界保健機関（WHO）が南アフリカなどで検出された変異ウイ
ルスを「オミクロン株」と命名し、「懸念される変異株」に指定

29
G7主要7か国、緊急の保健相会合を開催。今後も連携して対応
にあたることなどを盛り込んだ共同声明を発表。

30
全世界を対象に外国人の新規入国を原則停止／「オミクロン
株」空港検疫で国内初検出を公表

12 1
１日の入国者総数上限を3,500人目途に引き下げ／ワクチン
接種（３回目）の開始

新型コロナウイルス感染症医療体制戦略ボード設置

3
「オミクロン株に関する緊急対応」（危機管理対策会議）オミ
クロン株に対応した変異株 PCR 検査開始

6 センター職員　第3回ワクチン接種開始

9
WHO、オミクロン株の重症化入院リスクはデルタ株より低い傾
向と発表

11 アメリカ、新規感染者数1日平均10万人超える

14
WHOテドロス事務局長、オミクロン株は世界のほとんどの国に
拡大と発言

17
各自治体に対し、「初回接種完了から８か月以上の経過を待た
ずに新型コロナワクチンの追加接種を実施する場合の考え方」
を発出

都内で初めてオミクロン株の感染者を確認

19
19・20日、東京都多摩センターワクチン接種会場に薬剤師を派
遣

18
国内で初めて変異ウイルスであるオミクロン株による市中感染
を確認

20 ワクチン接種証明アプリ運用開始 医療従事者等を対象としたワクチン接種

22 オミクロン株の市中感染（大阪府）を確認

23
健康上の理由や 12歳未満の子供の無料PCR 等検査の開
始

24 フランスやイタリアで感染急拡大。1日の感染者数が過去最多に
新型コロナウイルス感染症の重症化を防ぐ飲み薬（モルヌピラ
ビル）を承認

都民に対し検査受検を要請／自宅療養者への健康観察を
実施する医療機関に対する支援事業開始

25 イギリス、1日の感染者12万人超。3日連続で過去最多 無症状の都民向けの無料PCR等検査の開始

27
アメリカ疾病対策センターCDC、感染者の隔離期間を10日か
ら5日に短縮すると発表

28
在日米軍基地に対するオミクロン株の感染拡大防止に関す
る緊急要望



29 欧米で新規感染者数過去最多

30

都民に対する検査受検要請（12/25～1/31）／都内で初
めて変異ウイルスであるオミクロン株による市中感染を確
認／
PCR等検査無料化事業の開始

令和4 （2022） 1 3 アメリカ、新規感染者1日当たり100万人超

5

厚生労働省「B.1.1.529 系統（オミクロン株）の感染が確認さ
れた患者等に係る入退院及び濃厚接触者並びに公表等の取扱
いについて」「新型コロナウイルス感染症の感染急拡大が確認さ
れた場合の対応について」発出

6
厚生労働省「精神疾患による入院患者への新型コロナワクチン
の追加接種に係る接種体制の確保等について」を発出

7
WHO、オミクロン株の1週間あたりの世界の新規感染者過去最
多952万人と発表

３県に特措法に基づくまん延防止等重点措置実施（1/9～
1/31）／厚生労働省「自宅療養又は宿泊療養中等の医師による
オンライン診療等について（周知）」「新型コロナウイルス感染症
に係る診療報酬上の臨時的な取扱いについて（その 64）」を発
出

オミクロン株の急速拡大に伴う緊急対応 ～ 都民・事業者
向けの協力依頼・要請～１月11日から１月31日

11 インド、外国からのすべての入国者に隔離措置開始

12

厚生労働省「オミクロン株の感染流行に対応した保健・医療提供
体制確保のための更なる対応強化について」、「B.1.1.529 系
統（オミクロン株）の感染が確認された患者等に係る入退院及び
濃厚接触者並びに公表等の取扱いについて」を発出

13
厚生労働省「アストラゼネカ社ワクチンの接種体制及び流通体
制の構築について（その５）」を発出

14

厚生労働省、「新型コロナワクチン接種会場への看護師・准看護
師の労働者派遣について」、「新型コロナウイルス感染症に係る
ワクチンの迅速な接種のための体制確保に係る医療法上の臨
時的な取扱いについて（その６）」、「B.1.1.529 系統（オミクロ
ン株）の感染が確認された患者等に係る入退院及び濃厚接触者
並びに公表等の取扱いについて」を発出

18
厚生労働省、「新型コロナウイルスワクチンの時間外・休日の接
種等の請求について」「医療従事者である濃厚接触者に対する
外出自粛要請への対応について」を発出

19

まん延防止等重点措置区域に、東京都を含む13都県を追加（
1/21 ～2/13）／厚生労働省、「オミクロン株の感染流行に対
応した臨時の医療施設等の開設準備及び医療機関における診
療機能の維持・継続について」「B.1.1.529 系統（オミクロン
株）の感染が確認された患者等に係る入退院及び濃厚接触者並
びに公表等の取扱いについて」を発出

新型コロナウイルス感染症まん延防止等重点措置１月21日
から２月13日（まで警察・消防職員を対象
と したワクチン接種（３回 目）の開始

20

国内の累計感染者数が200 万人を超える／厚生労働省、「令
和３年度新型コロナウイルス感染症緊急包括支援事業（医療分）
の実施に当たっての取り扱いについて」、B.1.1.529 系統（オ
ミクロン株）の感染が確認された患者等に係る入退院及び濃厚
接触者並びに公表等の取扱いについて」、「高齢者施設等での
新型コロナウイルス感染症の感染拡大に備えた対応について」
を発出

21 ワクチン接種対象者に５歳から11歳までを追加承認

22 ロシア、新規感染数が過去最多の4万9000人超 １日の国内新規感染者数が初めて５万人を超える

１日の新規感染者数が初めて１万人を超える／都内の累計
感染者数が50 万人を超える／ワクチン接種センターにお
ける事前予約不要のワクチン接種（１回目及び２回目）の開
始

24
厚生労働省、「新型コロナウイルス感染症の感染急拡大時の外
来診療の対応について」を発出

25 フランス、感染確認が過去最多50万人超に
まん延防止等重点措置の区域及び期間を変更／「新型コロナウ
イルス感染症対策の基本的対処方針」を変更

25・26日、都庁南展望室ワクチン接種センターに薬剤師を派遣

28

イギリス、感染者減で屋内公共施設でのマスク着用義務など撤
廃

韓国、新規感染者1万7542人で、過去最多

厚生労働省、「医療機関における救急搬送困難事案の解消に向
けた取組について」、「新型コロナウイルス感染症における中和
抗体薬の医療機関への配分について」を発出

自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）の開設

29
29日のみ、東京都行幸地下ワクチン接種センターに薬剤師を派
遣

31 感染拡大時療養施設申込窓口の開設
1月31日・2月1日、東京都立川南ワクチン接種センターに薬剤
師を派遣

2 2 北京冬期オリンピック開催（～2/20） １日の新規感染者数が２万人を超え、過去最多

3
まん延防止等重点措置の区域及び期間を変更／「新型コロナウ
イルス感染症対策の基本的対処方針」を変更

4

7
アメリカ米国疾病予防管理センターCDC、日本への渡航に関す
る注意レベルを、最高の「レベル4：非常に高い（Very High）」
に引き上げ

8
厚生労働省「オミクロン株の感染流行を踏まえた医療提供体制
の対応強化について」を発出

センター全職員対象の定期的な抗原定性検査を開始。（週1回）

10 まん延防止等重点措置の適用期間を延長 （ ～3/6）
新型コロナウイルス感染症まん延防止等重点措置2/14～
3/6

10日・11日、東京都乃木坂ワクチン接種センターに薬剤師を派
遣

17

厚生労働省、「令和３年度新型コロナウイルス感染症患者等入院
受入医療機関緊急支援事業」の改正について」「令和３年度新型
コロナウイルス感染症患者等入院受入医療機関緊急支援事業補
助金」のご案内」を発出

18
まん延防止等重点措置の区域及び期間を変更／「新型コロナウ
イルス感染症対策の基本的対処方針」を変更

第6波



19
高齢者等医療支援型、妊婦支援型、医療強化支援型の臨時
医療施設を整備（１９日～）

26
26・28日、東京都中小企業ワクチン接種センター産業サポート
スクエアTAMA会場に薬剤師を派遣

3 1 都内の累計感染者数が100 万人を超える

3
3～5日、東京都ワクチン接種センター　東京都立大学会場に薬
剤師を派遣

4

まん延防止等重点措置の適用期間を延長 （ ～3/21）／内閣
府、自治体に対し、事務連絡「新型コロナウイルス感染症対応地
方創生臨時交付金における「検査促進枠」の取扱いについて」を
発出

新型コロナウイルス感染症まん延防止等重
点措置3/7～3/21

11
中国長春市ロックダウン。以後感染拡大により中国各地で対策
強化

15
ワクチン接種センターにおける事前予約不要のワクチン接
種（３回目）の開始

16

内閣府、自治体に対し、事務連絡「新型コロナウイルス感染症対
応／地方創生臨時交付金における「検査促進枠」の取扱いにつ
いて」を発出／検査促進枠における PCR 等検査・抗原定性検
査について、検査件数に制限を設ける措置等を解除する旨周知

17 まん延防止等重点措置の終了を決定
まん延防止等重点措置の終了後の「リバウンド警戒期間」を
設定し、期間中の取組を決定（3/22～4/24）

18 イギリス、入国時の水際措置を撤廃

20
日本老年医学会、高齢者における新型コロナウィルス感染症の
療養のあり方に関する見解を発表

21 まん延防止等重点措置が終了

29
イギリス、「イングランドにおける新型コロナウイルスとの共生に
向けた新たなガイダンス」を発表

30
アメリカ、新型コロナに関する政府公式サイト「covid.gov」を
開設

31 イタリア、非常事態宣言終了

4

5 2 スイス、入国制限措置を撤廃

12 第2回新型コロナウィルスサミット開催（オンライン）

23
マスク着用の考え方及び就学前児の取扱いを明記するなど
を主な内容として「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対
処方針」を変更

6 1 病床確保レベル、宿泊療養施設稼働レベルを引き下げ

10 スリランカ、マスクの着用義務を撤廃

12 アメリカ、空路入国者への検査義務付けを撤廃

17
新型コロナウイルス感染症対策本部、「新型コロナウイルス感染
症に関するこれまでの取組を踏まえた次の感染症危機に備える
ための対応の方向性」を決定

21 酸素・医療提供ステーション（立川）設置

30 センター職員　第4回ワクチン接種開始

7 1
ロシア、マスクの着用義務や飲食店の深夜営業禁止措置などを
撤廃

7
厚生労働省「新型コロナウイルスワクチン接種会場への看護師・
准看護師の労働者派遣について」を発出

12 病床確保レベル引き上げ

15
新型コロナウイルス感染症対策本部が「ＢＡ．５系統への置き換
わりを見据えた感染拡大への対応」を決定。　「新型コロナウイ
ルス感染症対策の基本的対処方針」を変更

宿泊療養施設の確保レベル引き上げ

16 日本航空、天津-成田直行便運航再開

25

厚生労働省「令和４年度新型コロナウイルス感染症患者等入院
受入医療機関緊急支援事業」の実施について」「令和４年度新型
コロナウイルス感染症患者等入院受入医療機関緊急支援事業補
助金」のご案内」を発出

27 感染拡大時療養施設（高松）運用開始

29

新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「病床、診療・検
査医療機関のひっ迫回避に向けた対応」及び「社会経済活動を
維持しながら感染拡大に対応する都道府県への支援について」
を決定

8 1 発熱相談回線を最大７００に増設

3 東京都陽性者登録センターを開設

4
新型コロナウイルス感染症対策本部「オミクロン株の特徴に合わ
せた医療機関や保健所の更なる負担軽減への対応」を決定

26 アルゼンチン、入国規制を全廃

31
厚生労働省、「現下の感染状況を踏まえたオンライン診療等も活
用した診療・検査医療機関の拡充 ・公表 について」を発出

9 2
新型コロナウイルス感染症対策本部「新型コロナウイルス感染症
に関するこれまでの取組を踏まえた次の感染症危機に備えるた
めの対応の具体策」を決定

8
新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「With コロナに向
けた政策の考え方」を決定するとともに、「新型コロナウイルス
感染症対策の基本的対処方針」を変更

後遺症対応医療機関をホームページで公表
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11 日本航空、北京-成田直行便再開

21
WHO、アフリカの状況をまとめた報告書を発表。アフリカ全土
のワクチン接種完了者は人口の20.3％

30 病床確保レベル、宿泊療養施設稼働レベル引き下げ

10 4
臨床検査科細菌検査室で全自動遺伝子解析装置GENECUBE
でのPCR検査を開始

14
大規模接種会場で新型コロナワクチンと高齢者インフルエ
ンザの同時接種を開始

27 ペルー、緊急事態宣言を解除

28 日韓間の旅客船運航再開

11 11
三楽病院（１１日）、立川南ワクチン接種会場（２９日）で乳幼
児接種を開始

センター職員　第5回ワクチン接種開始

18
新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「今秋以降の感
染拡大で保健医療の負荷が高まった場合の対応について」を決
定

25

「今秋以降の感染拡大で保健医療の負荷が高まった場合の対応
について」が決定されたことを踏まえ、新型コロナウイルス感染
症対策本部にて、「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対
処方針」を変更

12 1
WHO、欧州疾病予防管理センター（ECDC）、欧州委員会の3
機関がRSウイルス・インフルエンザ・新型コロナの同時流行を警
戒する共同声明を発表

病床7,231床（最大7,477床）確保／高齢者等医療支援
型療養施設を4ヶ所に開設

8 10東病棟を専用病棟とする（2023年9月30日まで）

12 東京都臨時オンライン発熱診療センターを開設

30 インドネシア、新型コロナ対策の活動制限を撤廃

令和5 （2023） 1 13 ロシア極東-中国間のバス往来を再開

27

新型コロナウイルス感染症対策本部「新型コロナウイルス感染症
の感染症法上の位置づけの変更等に関する対応方針について」
決定。「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」を変
更

31 病床確保レベル引き下げ

2 10
「マスク着用の考え方の見直し等について」が決定されたことを
踏まえ、新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「新型コロナ
ウイルス感染症対策の基本的対処方針」を変更

13 シンガポール、水際対策を全廃

3 10
新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「新型コロナウイルス
感染症の感染症法上の位置づけの変更に伴う医療提供体制及
び公費支援の見直し等について」を決定

３月、品川プリンスホテルの宿泊療養施設閉鎖が決定。約3年に
及ぶセンター看護師の宿泊療養施設派遣が終了

14 回診用Ｘ線撮影装置導入

20 台湾、軽症者と無症状者の隔離撤廃

29
厚生労働省、「新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置
づけの変更に伴う医療提供体制の移行及び公費支援の具体的
内容について」を発出

31 中国への外国人団体旅行再開

厚生労働省「【事務連絡】新型コロナウイルス感染症の感染症法
上の位置付け変更後の基本的な感染対策の考え方について」、
「新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけの変更に
伴う「病床確保計画」等の見直しについて」発出

有楽町駅地下ワクチン接種会場と立川南ワクチン接種セン
ター運営終了

4 7
ドイツ、新型コロナウイルス感染拡大を防止する各種措置を全て
終了

11
厚生労働省、「新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置
づけの変更に伴う医療提供体制の移行及び公費支援の具体的
内容について」を発出

27
新型コロナウイルス感染症対策本部にて、「新型コロナウイルス
感染症対策の基本的対処方針の廃止について」を決定

28
厚生労働省「新型コロナウイルス感染症が５類感染症に位置づ
けられた後の新型コロナウイルス感染症に関する検査数等の報
告について」発出

都民・事業者への陽性・協力依頼の終了を決定／東京都新
型コロナウィルス対策本部の終了を決定

5 1
台湾、新型コロナウィルス感染症の位置づけをインフルエンザと
同等に引き下げ

5月以降、SARS-CoV-2のＰＣＲ検査は、緊急用としてFilm
Array® Torch システムの「呼吸器ＰＣＲ」、入院前や入院後の
通常用としてGENECUBEとmagLEAD、TRCRedy-80、抗
原検査では、緊急用としてクイック チェイサー Auto SARS-
CoV-2抗原検査、抗原定量検査には、AIA-CL2400STを用
いる体制が完成

5
世界保健機関（WHO）,新型コロナウイルスに関する「国際的に
懸念される公衆衛生上の緊急事態」を終了すると発表

7 隔離のための宿泊療養を終了

8
新型コロナウイルス感染症対策本部を廃止／新型コロナウイル
ス感染症の感染症法上の位置付けが、「新型インフルエンザ等感
染症（2類相当）から「5類感染症」に移行

センター全職員対象の抗原定性検査を2週に1回に変更。

9 メキシコ、衛生上の非常事態の終了を宣言

11
韓国、新型コロナ関連の大半の防疫措置を解除
アメリカ、国家緊急事態と公衆衛生緊急事態を解除

22
入院4泊以上の患者を対象に、健康観察表7日間記載できてい
るキーパーソンの方は平日14時～16時に限り5分間面会可と
する

29 センター職員　第6回ワクチン接種開始

第8波

第8波



参考  　

参照　2023-9-23

新型コロナウィルスに関連した感染症について～関係省庁にお
ける対応状況一覧～（令和5年7月31日現在）　令和2年

新型コロナウィルスに関連した感染症について～関係省庁にお
ける対応状況一覧～（令和5年7月31日現在）　令和3年

新型コロナウィルスに関連した感染症について～関係省庁にお
ける対応状況一覧～（令和5年7月31日現在）　令和4年

新型コロナウィルスに関連した感染症について～関係省庁にお
ける対応状況一覧～（令和5年7月31日現在）　令和5年

国、東京都、多摩市の対応（時系列）

新型コロナウィルス感染症対策に係る東京都の取り組み　令和
5年6月2日改訂版

これまでの出来事の総括（chronology）　日内会誌　109
2020　ｐ2264-2269

参照　2023-11-6

新型コロナと感染症・医療情報　コロナ関連記事全記録

特集 新型コロナウイルス関連情報　新着ニュース（ビジネス短
信）

参照　2023-11-8

東京都オープンデータカタログサイト
東京都 新型コロナウイルス感染症新規陽性者数

このほか、本活動記録掲載の記事より、東京都健康長寿医療センターおよび、日本老年医学会、国立長寿医療研究センター等の動向も記載。

多摩市

岡部 信彦

東京都

内閣官房

内閣官房

内閣官房

内閣官房

日本放送協会

日本貿易振興機
構（ジェトロ）

https://corona.go.jp/action/pdf/corona_taiou_r2_20210531.pdf

https://corona.go.jp/action/pdf/corona_taiou_r3_20211231_02.pdf

https://corona.go.jp/action/pdf/corona_taiou_r4_20221231_03.pdf

https://corona.go.jp/action/pdf/corona_taiou_r5_20230731.pdf

https://www.city.tama.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/008/763/siryou4.pdf

https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/cross-efforts/corona_torikumi_2306a/#page=1

https://www.naika.or.jp/wp-content/uploads/2020/11/nichinaishi-109-11-article_2.pdf

https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/chronology/

https://www.jetro.go.jp/world/covid-19/

東京都
https://www.opendata.metro.tokyo.lg.jp/fukushihoken/130001_tokyo_covid19_patients_per_re
port_date.csv


