
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

 血液内科 午前

造血幹細胞移植外来 午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

備考　 ♦初診予約⇒予約室の直通電話におかけください。来院し予約される場合は、平日1階1番窓口の専用直通電話でも予約可能です。

　　　 ♦電話予約受付時間、および予約受付窓口は平日午前９時～午後５時まで。　

 　   　 ♦救急外来：全日当番医が担当いたします。緊急に受診希望の場合は、必ず事前に代表電話までお問い合わせください。

地方独立行政法人　東京都健康長寿医療センター

　　　　　　　　　　　外来医師配置表（令和8年3月分） 2026/2/27

診療科 月 火 水 木 金 

腎臓内科
・透析科

武井・井沢 板橋・鶴田 武井・橋本 板橋・松野

片岡

久保 杉原・坂内 久保 瀬理 小林聖未

 総合内科・
高齢診療科

岩切 大川 中山 岩切 岩切

岩切・濱谷
中山

ポリファーマシー・フレイル外来
岩切 岩切・濱谷・ポリファーマシー

 膠原病・
リウマチ科

岡・谷田部

武井・鈴木訓之 鶴田・小川 山中 板橋・帯刀 岡

久保 久保 小林聖未

田村・中野
糖尿病看護外来

 循環器内科

藤本・大川・石川・坪光
心不全看護外来

原田・鳥羽梓弓
心不全看護外来

坪光・米村・十菱
心不全看護外来

原田・石川・堀内
心不全看護外来

鳥羽梓弓・両角・松尾（2・4週）
齋藤義弘（４週休診）・心不全看護外来

藤本・碓井・松尾
小松（ペースメーカ外来）

心不全看護外来

弁膜症外来・心不全看護外来
谷口（ペースメーカ外来/4週）
石山（ペースメーカ外来/３週）

坪光・小松
石山（ペースメーカ外来）

心不全看護外来

糖尿病・代謝・
内分泌内科

透析予防外来
糖尿病看護外来

森聖二郎・小寺・大庭
糖尿病看護外来

荒木・田村・豊島
糖尿病看護外来

千葉・田村・森さゆり
糖尿病看護外来

荒木・豊島
CGM外来・糖尿病看護外来

荒木・大庭
糖尿病看護外来

平田・舘鼻
糖尿病看護外来

荒木・田村
糖尿病看護外来

千葉・小寺・木下（偶数週）
糖尿病看護外来

十菱・石山（不整脈外来）
心不全看護外来

心不全看護外来

 呼吸器内科
山本寛 山本寛 山田 山本寛・山田 山本寛・齋藤朗・佐塚

籠尾・齋藤朗 山本寛 齋藤朗 山本寛・山田 山本寛・齋藤朗

消化器・内視鏡内科

葦沢（肝臓専門初診）（2週休診）
葦沢（肝炎相談外来）（2週休診）

小野・保坂
便潜血・内視鏡外来

正谷・佐藤

葦沢（3週休診）・保坂・大隅
葦沢（肝臓専門初診）（3週休診）
葦沢（肝炎相談外来）（3週休診）

便潜血・内視鏡外来

小野・小野（便潜血・初診）
深川・深川（便潜血・初診）

深川・便潜血・内視鏡外来

金丸和富・石井
東原（1・3週）・栗原

脳神経内科初診

橘 小林寿美子・小倉・橘 小倉・橘 小林寿美子・齋藤輔

白石（肝炎専門外来）（２週）

江口
脳神経内科初診

井原・波多野・森本
脳神経内科初診

広吉・平・北村
脳神経内科初診

仁科・岩田
脳神経内科初診

村山・石井
脳神経内科初診

 感染症内科
小金丸

脳神経内科初診 脳神経内科初診
齊藤祐子（5週）・東原

青木（2・4週）・原（1・3週）
脳神経内科初診

仁科・FTLD/MND外来（2週）

脳神経内科

小金丸

宮腰 齋藤輔

大森佑貴

 緩和ケア内科
中島・小髙 中島 中島・小髙 中島 中島・小髙

緩和ケア病棟入院相談 緩和ケア病棟入院相談

 精神科
松井 森智裕 古田・貝沼・漆谷 大森佑貴・NPS外来

松井・森智裕・高齢者うつ病外来 森智裕 古田・貝沼 古田・貝沼

緩和ケア病棟入院相談

消化器・一般外科

金澤・金 三井 金澤（便潜血）
大森春佑

ストーマケア・スキンケア（2週休診）
中里

金澤（便潜血）
腹腔鏡（胃・大腸）

大森春佑・胃瘻造設 交換
ストーマケア・スキンケア（4週休診）

金澤
肝胆膵外科専門外来（中里）

整形・脊椎外科

股関節外来（金子泰）
金子雅子・金子泰三

早川（脊椎）・高坂（脊椎）
股関節外来（金子泰）

石橋（1・3週）
人工関節外来・膝関節外来

時村・濱路・河田学・整形装具
宮崎・柳・股関節外来（金子泰）

股関節外来（金子泰）

 血管外科
松倉

濱路・人工関節外来
早川（脊椎）

人工関節外来・股関節外来
時村・濱路・河田学・整形装具

宮崎・人工関節外来・膝関節外来
早川（脊椎）・高坂（脊椎）

心臓血管外科
河田光弘・村田 乾・自己血外来

松倉（奇数週）・牧野

松倉（血管フォローアップ外来） 松倉 松倉（血管フォローアップ外来） 松倉（奇数週）・牧野

河田光弘・村田 許 眞野（心不全外来）

 脳神経外科
高梨 横井/高梨 横井 西山（奇数週）・水頭症外来

高梨 水頭症外来 水頭症外来

呼吸器外科

安樂・呼吸器外科（初診） 阿瀬・呼吸器外科（初診）

土屋・安樂
呼吸器外科（初診）

土屋・阿瀬
呼吸器外科（初診）

水頭症外来 脳神経外科共通・水頭症外来

 皮膚科
種井・宮澤 種井・宮澤 種井・宮澤 種井・宮澤

 泌尿器科
粕谷・津坂・磁気外来 磁気外来・須山 粕谷・磁気外来 津坂・開地・磁気外来

粕谷・津坂

 耳鼻咽喉科

鈴木康弘（予約のみ）
鵜飼・梅野

新患外来（予約）
鈴木康弘・梅野

嚥下外来（1・3・5週）
新患外来（予約）

さわやかケア外来 粕谷 津坂

 眼  　科

善本・大島・山本裕樹 池上・髙尾・松村 大島・戸田 山本裕樹・髙尾・松村 善本・戸田・松村

鈴木康弘・鵜飼

補聴器外来（予約制） 補聴器外来（予約制） 補聴器外来（予約制） 補聴器外来（予約制）

善本（医師予約のみ）

池上・髙尾
池上・戸田・松村 善本・大島 池上・髙尾

戸田・大島・山本裕樹（偶数週）
坂田・緑内障外来

齊藤美香・森美由紀・太田緑

 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

近藤和泉・加藤・正田
近藤和泉・正田・装具診
高齢者いきいき（加藤）

近藤和泉・加藤・全
近藤和泉・正田・ボツリヌス外来

高齢者いきいき（加藤）
近藤和泉・加藤・正田

近藤和泉・正田
高齢者いきいき（加藤）

近藤和泉・加藤
ボツリヌス外来

近藤和泉・加藤・全・金丸晶子

 歯科口腔外科
平野・齊藤美香・森美由紀 平野・齊藤美香・森美由紀 平野・齊藤美香・森美由紀・大鶴（隔週） 平野（3週休診）・齊藤美香・森美由紀 齊藤美香・森美由紀・太田緑

齊藤美香・森美由紀 平野・齊藤美香・森美由紀 齊藤美香・森美由紀・大鶴（隔週） 平野（3週休診）・齊藤美香・森美由紀

近藤和泉・加藤・正田
装具診

近藤和泉・加藤・全

 放射線治療科
角・稲松 稲松・長島 角・長島 角・稲松 角・稲松

角・稲松 角・長島 角・長島 角・長島・稲松 角・長島・稲松

 骨粗鬆症外来
豊島（偶数週） 森聖二郎 金子雅子（奇数週）

　　

もの忘れ外来

井原（DMT） 粟田・中居
鳥羽研二（１週）・井藤

中居（2・3・4週）
岡村（偶数週）
栗原（DMT）

セカンドオピニオン ●随時予約受付　○詳細はホームページをご参照ください

地方独立行政法人　東京都健康長寿医療センター　〒173-0015  東京都板橋区栄町３５番２号　代表電話（０３）３９６４－１１４１　予約室直通（０３）３９６４－４８９０

大森佑貴・井原（DMT） 藤原・粟田・松井・中居
鳥羽研二（１週）・神経内科医

中居（2・3・4週）・DMT
金井（4週）・肥田（3週）
近藤壯一朗・栗原（DMT）

古田・齊藤祐子（2週）
神経内科医（奇数週）


