
1994 年 1 月 1 日以降に当センターで脳脊髄液検査を行った方へ 

 

●研究の名称 神経疾患における脳脊髄液と臨床・検査所見の検討 

●研究の対象 1994 年1 月1 日以降に当センターで脳脊髄液検査を行った方 

●研究の期間 研究倫理審査委員会承認日～2027 年１２ 月31 日 

●研究の目的 

脳脊髄液は脳や脊髄の近くにある無色透明の液体で、神経疾患における脳・脊髄・神経

の状態を反映した変化を認めます。しかしこれらの変化と臨床的な診断や状態、他の検

査所見との対応はまだ十分分かっていません。 

●研究の方法 

これまでに測定された脳脊髄液の検査結果及び他の臨床・検査結果をまとめて、統計的

にこれらの関係性を検討します。 

また脳脊髄液検体がセンター内に残っている場合には以前に測定されていなかった検査

項目について測定を追加する可能性があります。 

●研究に使用する試料・情報 

情報：年齢、性別、既往歴・合併症、併用薬、病歴、身体所見、臨床診断名 

他の検査結果（血液検査、画像検査、病理検査など） 

試料：脳脊髄液 

●個人情報の保護 

本研究では氏名・住所・生年月日などの個人情報を除き匿名化した状態でファイルにデ

ータを保管しパスワードをかけて厳重に管理します。当センター外に追加の測定を依頼

する場合には匿名化番号のみが記載された状態で検体を送ります。 

●資料の入手または閲覧、開示 

本研究の計画や方法については、あなたのご希望に応じて要求または閲覧ができます。

あなたがご自分の研究結果を知りたいと希望される場合は、研究担当者にその旨をお伝

えいただければ、他の研究対象者に不利益が及ばない範囲内で、あなた自身にあなたの

結果をお伝えします。 

また、研究利用へご賛同いただけないことを表明された場合は、速やかに研究での利用

を停止いたします。研究に協力されない場合でも不利益な扱いを受けることはございま

せん。しかしながら、すでに研究に使用されていた場合には、結果の削除など十分なご

対応ができない場合がありますことをご了承ください。 

 

 



●お問い合わせ先 

〒173-0015 東京都板橋区栄町35 番2 号 

東京都健康長寿医療センター 脳神経内科 医員  

栗原 正典 

03-3964-1141（平日9：00 ～ 17：00） 


