
１　募集職種、人数、採用予定日

看護師免許取得見込者　

看護師免許を有する者 2025年5月1日～2026年4月1日 ※応相談

２　申込資格

３　申込方法

以下の書類を申込締切日までに東京都健康長寿医療センター総務課人事係へ提出してください。

※なお、提出の際には、封筒に赤字で「看護師採用選考申込」と記入してください。

⑴ 採用選考申込書兼履歴書（様式１）

⑵ 自己ＰＲシート（様式２）

《上記様式は東京都健康長寿医療センターホームページよりダウンロードできます。》

⑶ 卒業見込み証明書（在学者のみ）

⑷ 成績証明書（在学者のみ）

⑸ 看護師免許証の写し（資格保有者のみ）

※准看護師・保健師の資格をお持ちの方は、合わせて准看護師・保健師免許証の写しもご提出ください。

※採用選考申込書兼履歴書・自己PRシート・看護師免許証の写しはA4サイズで印刷してください。

４　採用選考日程

※　選考の集合時間、会場の詳細、合格発表日は、申込者に発送する受験票に記載します。

※　上記のいずれか１回のみ選考を受けられます。（例：５月選考と８月選考を同一人が申込むことはできません。）

郵送申込は締切日必着

1月選考 ２０２６年１月１０日（土）
２０２５年１２月２４日（水）

２０２６年１月下旬
郵送申込は締切日必着

12月選考 ２０２５年１２月下旬

２月選考 ２０２６年２月下旬

7月選考 ２０２５年７月下旬

8月選考 ２０２５年８月下旬

10月選考 ２０２５年１０月下旬

２０２５年７月１２日（土）
２０２５年７月２日（水）

郵送申込は締切日必着

２０２５年８月９日（土）

4月選考 ２０２５年４月下旬

5月選考 ２０２５年５月下旬

6月選考 ２０２５年６月下旬
２０２５年５月２８日（水）

郵送申込は締切日必着
２０２５年６月７日（土）

看 護 師

以下、（1）～（3）を全て満たす方。

　（1）看護師免許を有する者　又は　看護師免許取得見込者

　（2）契約日より交代勤務、夜勤従事可能な方

　（3）62歳未満の方（62歳定年のため）

選　考　日 申込締切日 選考結果発送予定日

募集職種 看護師

募集人数 ５０名程度　（※定員に達し次第、募集を締め切らせていただきます）

採用予定日
2026年4月1日

2025年1月

２０２５年４月５日（土）
２０２５年３月２５日（火）

郵送申込は締切日必着

２０２５年５月１０日（土）
２０２５年４月２５日（金）

郵送申込は締切日必着

２０２５年７月３０日（水）

郵送申込は締切日必着

２０２６年２月７日（土）
２０２６年１月２８日（水）

郵送申込は締切日必着

２０２５年１０月１１日（土）
２０２５年１０月１日（水）

郵送申込は締切日必着

２０２５年１２月１３日（土）
２０２５年１２月３日（水）

9月選考 ２０２５年９月６日（土）
２０２５年８月２７日（水）

２０２５年９月下旬
郵送申込は締切日必着

郵送申込は締切日必着

11月選考 ２０２５年１１月８日（土）
２０２５年１０月２９日（水）

２０２５年１１月下旬

2025年度（令和7年度）東京都健康長寿医療センター

看護職員採用選考案内



５　選考会場

東京都健康長寿医療センター（東京都板橋区栄町３５－２）

６　選考方法

個別面接、適性検査

※ １都３県（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県）外に在住の方に限り、新型コロナウイルス等の状況に

より、オンラインでの面接を希望される場合は、別途対応を検討いたしますので下記担当までご連絡く

ださい。

７　受験票の交付

申込締切日以降、申込者に受験票を送付します。

選考日の２日前までに受験票が届かない場合は、職員採用担当までご一報ください。

８　給与

初任給（新卒）　2024年度実績

※  諸手当内訳　：　夜間看護業務勤務手当、夜勤手当（夜勤月４回想定）

※  年齢・資格取得に要した学歴・職務経験年数により初任給は異なります。

5年目　年俸520万円程度

※  その他、賞与、通勤手当・超過勤務手当・扶養手当等の各種手当が、支給要件、勤務実績に応じて

支給されます。

※  経験・スキル等により、主任級での採用も想定しています。

９　休日・休暇

祝祭日・年末年始、夏季休暇、看護休暇、育児休業等　その他各種制度あり

10　合格の取消し

本採用選考に合格後、次のいずれかに該当する方は、合格を取消します。

・  採用予定日までに当センターの職員として相応しくない非行行為があるとき。

・  申込資格となっている資格免許が取得できなかったとき。

11　その他

・  提出いただいた書類は返却しません。

・  申込書等に記載されている個人情報は、採用選考及び採用事務の目的以外に使用することは

ありません。

◎本選考についての申込書類提出及び問い合わせは下記担当までお願いします。

地方独立行政法人 東京都健康長寿医療センター　総務課人事係　看護職員採用担当

〒173-0015　東京都板橋区栄町３５－２ TEL：０３－３９６４－１１４１

http://www.tmghig.jp/hospital/ E-MAIL : jinjik@tmghig.jp

２年課程卒 ２４３，４００円程度 ６０，７２０円程度 ３０４，１２０円程度

大学卒程度 ２４９，４００円程度 ６０，９６０円程度 ３１０，３６０円程度

３年課程卒 ２４６，４００円程度 ６０，８４０円程度 ３０７，２４０円程度

月額給与 諸手当 例月給与

http://www.tmghig.jp/hospital/#

