
 

令和８年度 ジュニアレジデント（初期臨床研修医）募集要項  
１ 募集内容 
（１）試 験 日 令和７年８月１８日（月）、８月２５日（月）、８月２７日(水) 

※試験日は上記のうち、いずれか１日を受験する。 

（２）募集人員 ８名 

（３）応募資格  以下の要件をすべて満たす者 

ア 大学の医学部または医科大学を卒業もしくは卒業見込の者 

イ 令和８年実施の第１２０回医師国家試験を受験する者 

ウ 医師臨床研修マッチングに参加する者 

（４）応募期間  令和７年６月２３日（月）から令和７年８月１日（金）まで 

            ※応募期間の末日必着 

（５）応募書類  以下の書類をすべて提出することで、応募完了といたします。 

           【下記３応募先および問合せ先のE-mailアドレス宛にデータで提出する書類】 

①エントリーシート（様式あり） 

※試験日は、希望とおりになるとは限りません。 

【下記３応募先および問合せ先の住所宛に郵送で提出する書類】 

              ②履歴書（様式については、A３サイズでダウンロードして使用すること（要写真貼付）） 

③卒業（見込）証明書 

④成績証明書 

（６）試験方法  午前：筆記試験（９０分）・・・医学に関する基礎知識（択一）および医療に関する小論文の予定  

          午後：面接試験（１５分程度）※応募多数の場合、択一試験成績上位者のみ面接となる場合あり 

（７）採用条件  令和８年実施の第１２０回医師国家試験の合格 

（８）合否通知  当センターはマッチングに参加するため、通知しません。 

（マッチング確定後、仮契約としての誓約書を提出していただきます。） 

（９）採用予定日  令和８年４月１日 

（10）研修期間  採用日から２年間 

（11)修 了 証  ２年間の研修修了時に発行 

２ 勤務条件（令和７年度） 
（１）身 分  非常勤（法人内職名：非常勤スタッフ（初期臨床研修医）） 

（２）給 与  ・標準月額 ２３３，０００円  

                    その他宿日直の実績に応じた手当を支給（令和８年度見直し予定）。 

・交通費 ： ６ヶ月定期券計算を原則、上限あり 

・賞与 ： 有、退職金 ： 無 

・基本給支給日 ： 当月１５日、実績給：毎月１５日締め、翌月１５日支給 

（３）保 険  健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労働災害補償保険 

※医療損害、訴訟等に関する保険は個人で契約する。 

（４）宿 舎  入居可能（借り上げ住宅） ※空室の場合に限る 

３ 応募先および問合せ先 
地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター 総務課人事給与係 

住所：〒173-0015 東京都板橋区栄町３５番２号 

電話：０３－３９６４－１１４１（内線：１２６１） FAX：０３－３９６４－１９８２  E-mail：jinjik@tmghig.jp 
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