
低栄養の咀嚼機能低下者を対象としたアプリを用いた 

食事支援効果の検討研究にご参加いただいているみなさまへ 

 

2023 年 3 月～7 月までもぐもぐ日記アプリを活用した「低栄養の咀嚼機能低下者を対象としたアプリを用い

た食事支援効果の検討」へのご参加ありがとうございます。研究終了後に、学会発表、論文投稿のためデータ解

析等をすすめる予定です。 

この研究で森永乳業株式会社との共同研究を行っており、その成果発表にあたり以下のように変更をさせ

ていただきます。以下の変更点をお読みいただき、森永乳業株式会社が共同研究に関わる点について希望さ

れない（拒否）の場合は、下記の申し出先・問い合わせ先にご連絡ください。拒否をした場合でも今後の研究等

で不利益を被ることはありません。 

 

＜変更点＞ 

変更前：森永乳業株式会社は論文作成等に関与しない。 

変更後：森永乳業株式会社担当者も学会、論文作成等に関与し、 

研究分担者として研究に参加する。 

（※みなさまの個人情報を提供することはございません） 

 

＜研究概要＞ 

1 研究課題名 低栄養の咀嚼機能低下者を対象としたアプリを用いた食事支援効果の検討 

2 森永乳業との 

共同研究担当者 

東京都健康長寿医療センター研究所 自立促進と精神保健研究チーム 

本川佳子 

3 森永乳業株式会社担当者 森永乳業株式会社 坂田穏行 

4 研究期間 2023 年 3 月～2024 年 3 月末 

（調査期間は 2023 年 3 月～7 月まで） 

5 倫理委員会の承認 東京都健康長寿医療センター研究倫理審査委員会にて承認（No.R22-066） 

6 研究の目的 低栄養の咀嚼機能低下者を対象に、食習慣チェックアプリ「もぐもぐ日記」を用い

た食事支援が食習慣に及ぼす影響を探索的に検討する。 

7 個人情報の保護 データセットにはみなさまの氏名、住所といったデータは削除されており、みな

さまの個別の情報が漏れることはございません。 

8 お申し出先・お問合せ先 東京都健康長寿医療センター研究所 

自立促進と精神保健研究チーム 本川佳子（もとかわけいこ） 

電話番号：03-3964-3241（内線 4213） 

対応時間：平日 10～17 時 

対応期間：本書類のお渡しから 1 ヶ月 

 


